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Qu'est-ce que l'astrologie peut 
apporter aux personnes qui 
viennent vous consulter?
L'astrologie permet à l'individu de se 

relier à son monde intérieur et de relier 

celui-ci à l'univers et à ses énergies. La 

carte du ciel est établie à partir de la 

date, l'heure et le lieu de naissance, 

c'est une cartographie du monde inté-

rieur de la personne et de ses poten-

tiels. Une carte du ciel, c'est la destinée 

de l'être humain. Il convient de souli-

gner qu'il n'y a jamais de déterminisme, 

la personne qui consulte garde son 

libre-arbitre, celui de développer son 

potentiel dans un sens ou dans l'autre. 

En tant qu'astrologue et avec les 

transits des planètes correspondant 

à des cycles d'évolution, je peux voir 

tous les potentiels de développement 

de la personne, passés ou à venir. Par 

exemple si une personne vient me voir 

parce qu'elle n'est pas heureuse dans 

sa vie professionnelle, sociale ou senti-

mentale, je peux l'aider à comprendre 

ce qui a engendré cette situation ou 

pourquoi elle est dans cette situation. 

La plupart du temps c'est par mécon-

naissance d'elle-même. L'astrologie 

permet de révéler l'authenticité de 

l'être humain.

Quelles sont vos difficultés dans 
la pratique de votre profession?
Ma première difficulté est de faire 

comprendre aux gens ce qu'est l'as-

trologie (astro-logos ou la logique des 

astres) et ce que l'on peut faire en 

l'étudiant. Ensuite je peux guider et 

aider les gens parce que je suis astro-

logue et clairvoyante. La clairvoyance, 

c'est s'oublier et travailler avec les 

énergies cosmiques sans lutte. J'oublie 

qui je suis et je me laisse guider par 

ce que j'aperçois. Et les tarots person-

nels que j'utilise sont un support de 

messages que l'univers me donne. Ils 

permettent de confirmer où se situe la 

personne. Il ne s'agit pas de lui donner 

la solution, mais de la mettre sur la 

bonne voie. "Eclairer la voie": j'éclaire 

la conscience des gens. Ma seconde  

difficulté parfois est la personne qui 

ne m'entend pas, qui attend que je lui 

dise ce qu'elle veut entendre...

Quel est le type de personnes 
qui fait appel à vous?
Ce sont des personnes qui cherchent 

à régler un problème. J'ai autant 

d'hommes que de femmes. Affectif, 

professionnel, familial, et parfois la 

santé sont les principales préoccupa-

tions des personnes. J'ai, par exemple, 

un client qui crée son entreprise et se 

demande s'il peut s' associer avec telle 

personne et s'il fait le bon choix. Je vais 

lui donner les éléments dans l'étude 

de sa révolution solaire de l'année qui 

vont lui permettre de prendre sa déci-

sion. Les gens prennent rendez-vous 

et je fais mes consultations dans mon 

cabinet à Cannes ou par téléphone.

Avez-vous beaucoup de 
consultations à distance?
Je préfère les consultations au cabinet. 

Mais par téléphone ou sur Skype, il ne 

faut pas oublier que j'ai un support. 

C'est la carte du ciel qui me donne 

toutes les indications dont j'ai besoin, 

souvent les personnes sont surprises que 

je sache autant de choses sur elles. 

J'ai de fidèles clients au Luxembourg 

qui consultent régulièrement par télé-

phone. J'ai eu l'occasion de les rencon-

trer lors de mes visites à la rédaction.

Vous avez une autre casquette, 
me semble-t-il?
Depuis 3 ans, je suis ambassadrice de 

l'association Compassion Vietnam, 

organisme humanitaire créé en 1985. 

Je suis bénévole et je travaille avec le 

Dr Phan Minh Hiên, médecin acupunc-

teur parisien, qui en est le président.

Quel est l'objectif de cette 
association?
L'objectif de cette association est 

de venir en aide aux orphelins, aux 

enfants cancéreux, aux enfants handi-

capés mentaux et physiques, aux 

lépreux et aux mutilés de guerre du 

sud du Viêtnam.

Que faites-vous concrètement?
L'association récolte de l'argent auprès 

de donateurs qu'elle distribue aux 

nécessiteux. Personnellement, je verse 

régulièrement de l'argent à cette 

association. J'ai réalisé des albums de 

musique que l'on trouve sur mon site et 

pour chaque album vendu, je verse un 

pourcentage à l'association, je fais de 

même avec les entrées lorsque j'anime 

une  conférence. Cette année, la géné-

rosité d'une donatrice m'a permis d'aller 

sur place pour réaliser le tournage de 

plusieurs vidéos visibles sur le site de l'as-

sociation offrant la possibilité aux dona-

teurs de visualiser l'usage de leurs dons.

Comment êtes-vous arrivée au 
sein de cette association?
Il y a trois ans, j'ai accompagné mon 

professeur de Qi Gong à la fête du 

Têt (nouvel an chinois) dans le quar-

tier chinois à Paris. J'y ai rencontré le  

Dr Phan Minh Hiên qui travaillait seul au 

sein de son association. Encore une fois, 

c'est une évidence. Je me suis posée la 

question. Il n'y a pas de hasard, si ma 

route a croisé la sienne, ce n'est pas 

pour rien. La boucle est bouclée.

Maria Pietrangeli

J'aime...
La nature, l'amitié, 

le chocolat.

J'aime pas!
Le racisme, l'hypocrisie, 

les gens qui fuient.

Vous êtes astrologue, profession atypique s'il 
en est, comment avez-vous été confrontée à 
l'astrologie?
Ma relation avec l'astrologie date de 1982, j'ai rencontré 

un médecin homéopathe, féru d'astrologie, qui a utilisé 

mon thème astral natal pour m'aider à comprendre mes 

problèmes de santé. Intriguée, agréablement surprise mais 

surtout curieuse, j'ai suivi les conseils de ce médecin en lisant 

les ouvrages de Charles Vouga et de Germaine Holley. La 

seconde ingérence de l'astrologie dans ma vie s'est effec-

tuée 2 ans plus tard lors d'un accident de voiture, un banal 

accrochage. Le propriétaire de l'une des deux voitures impli-

quées m'a demandé d'être témoin, il me donna sa carte de 

visite sur laquelle était mentionnée sa profession: astrologue... 

Coïncidence? J'ai décidé de suivre ses cours qui m'ont donné 

les bases fondamentales de l'astrologie et de travailler sur ses 

références, les livres de Dane Rudhyar et Stephen Arroyo.

Comment avez-vous décidé d'en faire votre 
profession?
Les enseignements reçus pendant de longues années m'ont 

permis de me perfectionner afin d'acquérir une perspective 

astrologique multiple qui offre la possibilité à l'être humain 

de mieux comprendre les énergies et les mécanismes dont 

il dispose... L'astrologie est une science humaine basée sur 

la connaissance de soi et non pas une science exacte. 

Pendant plus de 15 ans, l'astrologie a fait partie de ma 

vie. Puis en 2000, des accidents de la vie: j'ai été licenciée 

de la multinationale dans laquelle je travaillais et je me 

suis séparée de mon mari. Je me suis retrouvée seule à 

Cannes et j'ai commencé à rechercher un emploi. Les mois 

passaient sans aucun résultat. J'ai lâché prise, j'ai pris du 

recul et une évidence m'a sauté aux yeux, l'astrologie allait 

me permettre de travailler. La leçon est qu'il convient de ne 

pas minimiser l'importance des évidences.

Qu'entendez-vous par évidence?
Une évidence, c'est de prendre conscience des obstacles 

qui traversent notre route, de tout tenter pour les résoudre. 

Mais si rien n'y fait, il convient alors de lâcher prise, de 

prendre du recul, et à ce moment-là, on obtient une vision 

plus claire des choses, et on avance.

Vous êtes l'astrologue de Femmes Magazine 
depuis la création de cette revue, comment 
vous êtes-vous rencontrées?
Cela faisait juste 10 jours que j'avais créé mon site Internet. 

Femmes Magazine démarrait et recherchait une astro-

logue, l'histoire est née. Au départ, il s'agissait d'une colla-

boration professionnelle qui s'est transformée ensuite en 

profonde amitié. Je viens régulièrement au Luxembourg à 

la rédaction de Femmes magazine pour voir mes amis mais 

également pour rencontrer mes clients luxembourgeois. 

Un visage connu de la plupart 
des lecteurs et lectrices de 

Femmes Magazine, et pour cause, elle 
aussi fête 10 ans... de collaboration 

à la rubrique Horoscope.

10 ans... 
de collaboration!

Hélène Mack


