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C'est souvent la pièce la plus exiguë 

de la maison. Pourtant, la salle de 

bains reste l'endroit favori de bien 

des femmes, le lieu intime dans lequel 

elles aiment se détendre, prendre 

soin d'elles, se faire belles. Autant de 

bonnes raisons, donc, de soigner son 

aménagement, toujours plus perfor-

mant et orienté "bien-être", comme sa 

décoration, désormais ultra pointue. 

Et en la matière, une chose est sûre 

les tendances se suivent, mais ne se 

ressemblent pas. Hier très zen, très 

épurée, la sal le de bains aff iche 

aujourd'hui un look bien trempé. 

Elle n'hésite plus à faire le plein de 

couleurs, y compris sur les accessoires 

ou les sanitaires qui étaient autre-

fois systématiquement blancs, et à 

miser sur un confort maximal parfaite-

ment ostentatoire.

Autre temps, autre inspiration: la 

salle de bains opère d'abord un net 

retour dans le passé pour jouer sur 

les codes tantôt des années 50 et 

tantôt des eighties. Une nostalgie 

que viennent concurrencer seule-

ment les aspirations écologiques 

d'un public toujours plus nombreux. 

Car la salle de bains devient aussi 

plus écoresponsable, plus verte, 

p lus  champêtre.  Voi là quelques 

années déjà que la couleur se fraie 

un chemin dans nos salles de bains. 

Mais aujourd'hui, pas de doute, c'est 

plutôt une autoroute qu'un chemin 

de traverse! Les fabricants propo-

sent  désor mais  des  gammes de 

teintes élargies pour leurs meubles 

(avec parfois plusieurs dizaines de 

teintes au choix), mais aussi pour les 

plans-vasques (bois, verre, etc. tous 

les matériaux se parent de multiples 

La couleur est la grande tendance 2010 pour 
la salle de bains. Osez le fuchsia, le mauve, 
l'orange pour vous offrir un moment qui pétille... 
A moins que vous ne préfériez la tendance 
écolo ou les nouveautés technos.

Prendre un bain
de couleur

Projet privé Intérieur Bauwens - Mobilier Boffi
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couleurs pour permettre à chacun de trouver l'harmonie 

de son choix). Les sanitaires multicolores, autrefois réservés 

à certaines marques pionnières comme Aquamass, se 

démocratisent et n'hésitent pas à jouer la transparence. On 

aime beaucoup par exemple le lavabo sur pied Ylang de 

Decotec dont la vasque en résine translucide est disponible 

en 11 finitions. La couleur s'invite aussi sur les receveurs et 

les colonnes de douche, et même sur la robinetterie. Parmi 

les nouveautés remarquées de la saison, impossible de 

manquer le pommeau Rainshower de Grohe décliné en 

six coloris dynamiques. Enfin, comble du chic, vous pouvez 

désormais vous offrir une pluie de couleurs grâce à des 

pommeaux de douche lumineux, comme ceux de Cristina 

qui brillent en outre par leur taille XXL. 

Fifties et eighties
Après l'inspiration zen et l'influence des nouvelles technolo-

gies, il semble bien que nos salles de bains opèrent un virage 

à 180° en puisant dans les codes des salles de bains du passé. 

Mais attention, pas n'importe lesquelles. Première période 

inspirante pour les fabricants: les années 50. Côté couleurs, 

l'heure est donc aux teintes tendres: du bleu clair, du rose 

pâle, du vert d'eau... Côté formes, surtout, les rondeurs sont 

bel et bien à l'honneur, des baignoires aux lavabos, sans 

oublier les meubles qui, eux aussi, abandonnent les lignes et 

les angles droits au profit de courbes très féminines, librement 

inspirées des fifties. Un cocktail douceur et bonne humeur à 

savourer sans modération depuis sa douche! Autre grande 

tendance rétro: le retour en force des années 80. Pour les 

DuscholuxAquamass Dip Bicolour
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couleurs, c'est donc un peu "quitte ou double", avec tantôt 

une explosion de teintes flashy, tantôt un retour du noir 

(notamment pour les sanitaires, comme chez Simas) et du 

noir et blanc. Ici, les formes sont plus masculines, les lignes 

plus dures. Mais le truc en plus vraiment "eighties", c'est sans 

nul doute les accessoires lumineux qui viennent donner 

du caractère au moindre recoin de la salle de bains. Les 

baignoires arborent ainsi un filet lumineux chez Villeroy & 

Boch, quand elles ne sont pas tout bonnement entièrement 

lumineuses (chez Stocco) et/ou fluo, comme chez Aquamass 

qui vient de sortir un modèle fuchsia à couper le souffle. Les 

LED façon néon permettent ainsi de recréer une ambiance 

"soirée à Manhattan" très convaincante, pour le temps d'un 

bain ou d'une douche. 

Effets chic et choc
Si certaines rêvent toujours d'un cocon zen pour faire leur 

toilette, d'autres aujourd'hui préfèrent se permettre une bonne 

dose d'excentricité - ou de luxe ostentatoire - dans cette pièce 

après tout plutôt secrète. Derrière les portes des salles de 

bains se cachent désormais des cabinets précieux, richement 

meublés et accessoirisés. L'inspiration boudoir, c'est certain, 

n'est pas bien loin. On joue alors sur les effets de matières: les 

baignoires (chez Aquamass) et les meubles (chez Lido) se 

déclinent façon matelassée, par exemple, à moins que l'on 

ose la marqueterie sur les façades des meubles (chez Sanijura). 

Quant aux robinets, ils deviennent de véritables petits bijoux, 

"designés" par des créateurs, parés de couleurs ou de mille et un 

éclats. Le must? La ligne Supernova de Dornbracht qui s'inspire 

des facettes du cristal et qui est recouverte... d'une couche d'or 

22 carats. En un mot: finies les préoccupations purement utili-

taires, la salle de bains joue avant tout la carte du beau, du très 

beau. Mais elle n'en oublie pas pour autant le confort, priorité 

numéro 1 de ses aménagements qui n'hésitent pas, d'ailleurs, à 

l'abandonner parfois pour le cœur de maison. Pour profiter au 

maximum du bienfait d'un sauna ou d'un hammam, nombreux 

sont ceux qui préfèrent désormais les installer... au salon.  

Pourquoi pas? C'est d'abord une question de disponibilité  

d'espace. Pour son premier sauna, par exemple, Duravit a 

conçu un espace compact avec une large façade vitrée, 

parfait pour se fondre dans tous les décors. Plus zen et 

plus glamour, la marque Aquarine propose désormais une 

baignoire massante révolutionnaire qui mixe les techniques 

de massage ancestrales Shiatsu et le rituel de relaxation des 

pierres chaudes.

Eco-logique
La prise de conscience écologique n'a pas épargné l'uni-

vers de la salle de bains. Hier encore réservées à quelques 

modèles "de pointe", des solutions écoresponsables sont 

désormais proposées par tous les grands fabricants, plus 

ou moins discrètement. Pour minimiser votre consomma-

tion d'eau, nombreuses sont les enseignes, par exemple, 

qui ont opté pour des lavabos peu profonds et des robi-

nets qui offrent un système d'économie d'eau. Chez Dorn-

bracht, par exemple, un nouveau mousseur en plastique 

permet de réduire la consommation d'eau à 7 litres par 

minute, tout en protégeant du calcaire et en limitant les 

bruits d'écoulement. Chez Grohe, également, toutes les 

douchettes sont équipées de l'"Eco Button" qui permet 

d'une simple pression d'économiser jusqu'à 40% d'eau. 

Une solution écologique et économique, donc.

Mais ne cherchez pas d'étiquettes "vertes" pour autant, 

ces nouveaux modèles écolos sont déjà tellement rentrés 

dans les mœurs qu'on les remarque à peine. En revanche, 

les fabricants ne cachent pas leurs efforts en termes 

d'écoconception: matériaux recyclés ou recyclables, 

sites de production certifiés comme la salle de bains en 

Silestone, matériau antibactérien composé à 94% de 

quartz naturel... Vous pouvez avoir bonne conscience, 

votre salle de bains peut être parfaitement respectueuse 

de l'environnement! Enfin, l'envie de naturel va jusqu'à 

imprégner le style des nouvelles salles de bains. Formes 

douces, motifs floraux, voire allure végétale: la nature est 

indéniablement une grande source d'inspiration pour les 

designers. La très douce et féminine collection Pura Vida 

chez Duravit ou encore les robinets LaFleur chez Villeroy & 

Boch... voilà autant de nouveautés au charme très cham-

pêtre pour vous sentir au mieux de votre forme dans votre 

salle de bains.

Quelle que soit la tendance adoptée, votre salle de bains 

sera sûrement un des espaces à vivre que vous préférerez 

dans votre intérieur. Car de plus en plus, les salles de bains, 

à l'instar des cuisines, sont considérées comme des pièces à 

part entière qui méritent autant d'attention qu'une chambre 

ou un salon.

France Clarinval




